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NO KULLANILAN İLAÇ ETKİLEŞİMİ OLAN BESİNLER ETKİLEŞİM SONUÇLARI

1 METİLPREDNİZALON GREYFURT SUYU İLACIN KAN KONSANTRASYONUNUN ARMASINA SEBEP OLUR

2 ANTİHİSTAMİNİKLER ALKOL MSS ÜSTÜNDEKİ ETKİLERİNİ ARTIRIR

3 BENZODİAPEZİNLER ALKOL MSS DE HİPNOTİK VE SEDATİF ETKİLERİNİ ARTIRIR

4
HİSTAMİN H2 RESEPTÖR

ANTAGONİSTLERİ
ALKOL

MİDEDEKİ ADH BASKILAYAN İLAÇLAR KANDAKİ ALKOL DÜZEYİNİN
BEKLENENDEN DAHA FAZLA OLMASINA YOL AÇAR

5
NSAİD (DİKLAFENAK, 

KETOPROFEN,NAPROKSİN)
ALKOL GİS KANAMA RİSKİNİ ARTIRIR

6 OPİOİD (FENTALİN,MORFİN) ALKOL MSS ETKİLERNİ ARTIRIR

7 TEOFİLİN KAFEİN
KONVÜLSİYON,TREMOR,UYKUSUZLUK,BULANTI,KALP ÇARPINTISI GİBİ

YAN ETKİLERİ ORTAYA ÇIKAR

8 TEOFİLİN AŞIRI YAĞLI BESİNLER
EMİLİMİ ARTAR,KAN TEOFİLİN DÜZEYİNDEKİ ARTIŞA SEBEP OLUR, BAŞ

AĞRISI ,KUSMA,BULANTI YAPAR

9  TEOFİLİN PROTEİNCE ZENGİN BESİNLER TEOFİLİN METABOLİZMASI ARTAR ,KAN DÜZEYİ DÜŞER

10 RANİTİDİN KAFEİN KAFEİN ETKİSİNİ ARTIRIR

11 FOROSEMİD POTASYUM VE SODYUMCA ZENGİN BESİNLER
AŞIRI SODYUM ALIMI,SU VE POTASYUM KAYBINA VE ALEKTROLİT

BOZUKLUĞUNA SEBEP OLUR
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